JIDELNICEK

Pondéli 1.12.2025

Presnidavka: housky s pomazankovym maslem, zelenina, ¢aj (1, 7)

Polévka: zeleninova s ovesnymi vlockami (9)

Hlavni chod: Francouzské brambory, ¢ervena repa, stava (3, 7)

Svacina: chléb s pastikou, jablko, ¢aj (1)

Utery 2.12.2025

Presnidavka: sladky loupak, ovoce, mléko (1, 7)

Polévka: Cesnecka (1, 7)

Hlavni chod: Coc¢ka na kyselo, vafené vejce, zelny salat, ¢aj (3)

Svacina: dalamanky se smetanovym syrem, kedlubna, ¢aj (1,
7)

Stieda 3.12.2025

Presnidavka: selsky rohlik s rybi¢kovou pomazdénkou, zelenina,
bylinkovy ¢aj (1, 4, 7)

Polévka: nudlickova (1, 3, 9)

Hlavni chod: Mexicky gulas, hraskova ryze, dzus (1, 7)

Svacina: vicezrnny chléb se sunkou, zelenina, dzus (1, 7)

Cturtek 4.12.2025

Presnidavka: kornrohlik s vajickovou pomazankou, zelenina, ¢aj (1,
3,7)

Polévka: Spenatova s krutony (1, 7)

Hlavni chod: Bolonské spagety, stava (1, 7)

Svacina: ovocna presnidavka, banketka, ovoce, most (1, 7)

Patek 5.12.2025

Presnidavka: syrovy sandwich, zelenina, ¢aj (1, 7)

Polévka: dynova (1, 7)

Hlavni chod: Rybi filé, bramborové kase, salat, minerdlka (4, 7)

Svacina: Termix, rohlik, banan, mléko (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchar/ka: , zména jidelnicku

vyhrazena. I




